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Menschen bevorzugen 
unterschiedliche Lernmethoden

MANCHE HÖREN ES LIEBER

MANCHE MACHEN ES LIEBER…

MANCHE SEHEN ES LIEBER…

MANCHE BEVORZUGEN ES ZU LESEN… 

kognitiv-intellektueller Typ

optisch-visueller Typ auditiver Typ

haptisch-kinästhetischer Typ
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Nutzen Sie eine Vielzahl von Lernmethoden
Sorgen Sie dafür, dass in Ihren Programmaktivitäten eine Vielzahl von Lernpräferenzen vertreten ist. 

SCHREIBE ES AUF…

	 Bereitstellen von Handbüchern, Broschüren, ...

	 Bieten Sie Arbeitsbücher an.

	 Interaktive Website, Blog, ... bereitstellen

	 Organisieren Sie ein Internetforum zum 
Erfahrungsaustausch

ANPACKEN

	 Frage einen Freiwilligen etwas zu zeigen 

	 Teilnehmende das Ergebnis fühlen, riechen, 
schmecken lassen

	 Teilnehmende etwas ausprobieren lassen

	 Workshops auf der Grundlage der Beiträge der 
Teilnehmenden

ZEIGE ES

	 Plakatständer/Infotafeln

	 Poster mit Vortragendem

	 Abbildungen, Graphen

	 Videos

	 Live-Demonstration mit Teilnehmenden

	 Feld-/ Betriebsrundgang

REDE DARÜBER

	 Lehrveranstaltung

	 Mündliche Präsentation/ Erläuterung

	 Erzählung

	 Fragen und Antworten-Sitzungen

	 Interaktive Gruppendiskussionen
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SORGEN SIE DAFÜR, DASS IN IHREN PROGRAMMAKTIVITÄTEN EINE VIELZAHL VON LERNPRÄFERENZEN VERTRETEN IST

	 Lehrveranstaltung
	 Mündliche Präsentation/  

Erläuterung

	 Erhöhtes Engagement der  
Teilnehmenden

	 Poster
	 Infotafeln

	 Ein Freiwilliger präsentiert… 	 Handbücher
	 Broschüren

	 Erzählung 	 Informationstafeln mit  
Vortragendem

	 Die Teilnehmenden fühlen, riech-
en, schmecken…

	 Arbeitsbücher

	 Fragen und Antworten-Sitzungen 	 Videos 	 Die Teilnehmenden probieren 
Praktiken 

	 Interaktiv Internetseite, Blog…

	 Interaktive Gruppendiskussionen 	 Live-Demonstration mit  
Teilnehmenden

	 Feld-/ Betriebsrundgang

	 Workshops auf der Grundlage der 
Beiträge der Teilnehmenden

	 Internetforum zum Teilen der 
Erfahrung der Teilnehmenden
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